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1. Inleiding

Parents? is een stichting die Oekraiense ouders van kinderen met een beperking steunt. De missie
van Parents? is het vergroten van kennis en kracht van ouders die ideeén hebben voor een betere
toekomst van hun kind en concrete plannen hebben om deze ideeén te realiseren. We bereiken dit
doel door ouders bij elkaar te brengen, te trainen en te ondersteunen in de uitvoering van hun
plannen. In onze visie zijn ouders die visie, waarden, kennis en ervaring delen en die zich
georganiseerd hebben in lokale of regionale netwerken, in staat om de toekomstmogelijkheden voor
hun toekomstige kinderen te vergroten.

2. Universele zorgen van ouders

Alle ouders van kinderen met een beperking hebben twee gemeenschappelijke vragen:

1) Hoe kan mijn kind op een waardige en zinvolle manier zijn of haar plaats in de samenleving
innemen?

2) Wie zal er voor mijn kind zorgen als ik er niet meer ben?

De meeste ontwikkelde samenlevingen hebben een goed zorgstelsel voor mensen met een
beperking. In landen waarvoor dit geldt, leven mensen met een beperking geintegreerd in de
samenleving en hebben ze toegang tot instellingen voor zorg en onderwijs. Deze landen erkennen de
het VN Verdrag voor de Rechten van Personen met beperkingen en hun wet- en regelgeving is
daarop gebaseerd.

3. Ouders in moeilijke omstandigheden

Helaas is de wet- en regelgeving voor mensen met een beperking niet in alle landen even goed
geregeld. Ook zijn er landen die de wetgeving wel op orde hebben, maar waar het de overheid
vanwege slechte economische omstandigheden, corruptie of andere sociale of politieke
belemmeringen niet lukt om ze toe te passen. In dit soort landen hebben kinderen geen vrije toegang
tot zorg en onderwijs en daardoor hebben zij ook geen zicht op een zinvol bestaan. In deze situaties
staan ouders er alleen voor en moeten zij zelf de volledige verantwoordelijkheid nemen voor het
leven van hun kind met een beperking, zowel nu als voor de toekomst. Voor individuele ouders is dat
een haast ondoenlijke opgave. Een van de landen waarvoor dit geldt is Oekraine.

4. Ondersteuning van ouders

Ondanks deze omstandigheden zijn ouders bijzonder gemotiveerd om het toekomstperspectief voor
hun kind te verbeteren. Het kind met een beperking is immers de meest waardevolle en tegelijkertijd
meest kwetsbare persoon in hun leven. Zij weten het beste wat dit kind nodig heeft. Zij erkennen
enerzijds de beperking van het kind maar zij zien anderzijds ook (ontwikkelings)mogelijkheden. Zij
weten dat het aanbod van zorg en onderwijs voor kinderen met een beperking onvoldoende is maar
ze willen graag bijdragen aan de verbetering daarvan.



Wij staan op het standpunt dat ouders een sleutelrol hebben in het verbeteren van zorg en onderwijs
voor kinderen met een beperking. Individuele ouders kunnen echter geen substantiéle
veranderingen teweeg brengen. Zij hebben anderen nodig die hun behoeften kennen en erkennen
en die hun visie delen. Zij hebben anderen nodig om hun kennis over de aard en de gevolgen van
specifieke beperkingen te vergroten. Zij hebben anderen nodig die hen helpen om hun vaardigheden
te vergroten in het laten horen van de stem van hun kind te zijn als zij in gesprek zijn met overheden
en maatschappelijke instellingen.

Ouders zijn geholpen als ze samenwerken met andere ouders die dezelfde behoeften hebben. Vanuit
deze samenwerking kan lotgenotencontact worden aangeboden en een gezamenlijke inspanning is
vaak effectiever dan een individuele inspanning. Daarom richt Parents? zich op de oprichting en
uitbreiding van lokale en regionale netwerken van ouders.

5. Rol van Parents?

Parents? geeft ondersteuning aan ouders van gehandicapte kinderen in Oekraine. Parents? heeft drie

kernactiviteiten ontwikkeld waarmee ouders geholpen kunnen:

1) Opbouwen en uitbreiden van netwerken waarin ouders kennis, ervaring, dromen en plannen
kunnen delen met andere ouders en met professionals uit zorg- en onderwijsinstellingen, zowel
uit hun eigen land als daarbuiten.

2) Verzorgen van trainingen, workshops en conferenties voor oudernetwerken of -organisaties op
lokaal, regionaal en landelijk niveau.

3) Fondswerving met als specifiek doel om startkapitaal te verwerven voor netwerken of
organisaties van ouders die een goed projectplan hebben voor maatschappelijke hulp, zorg of
onderwijs voor kinderen met een handicap, maar onvoldoende financiéle middelen hebben om
dit project te starten.

Parents? werkt vraag gestuurd en start activiteiten alleen als antwoord op een concreet verzoek van
ouders. Parents?is zich bewust van historische, sociale, politieke en culturele aspecten die invioed
hebben op de visie en het gedrag van ouders en die ook invloed hebben op de wijze waarop zij
projecten ontwikkelen en uitvoeren. Daarom zal Parents? niet zomaar ideeén van ergens anders
knippen en plakken. De activiteiten van Parents? zijn er op gericht dat ouders leren van anderen en
ook met anderen samenwerken maar tegelijkertijd ook dat zij zelf besluiten wat zij van anderen
gebruiken of overnemen en hoe zij dat implementeren in hun eigen projecten

6. Organisatiestructuur

Parents?is een Nederlandse stichting, ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van
Koophandel en geleid door een bestuur van minimaal drie en maximaal vijf bestuurders. Het bestuur
is verantwoordelijk voor de ontwikkeling en uitwerking van de kernactiviteiten. Bestuursleden dienen
bij voorkeur betrokken te zijn bij of verbonden te zijn aan een instelling voor zorg of onderwijs. Een
van de bestuursleden is verantwoordelijk voor fondswerving.

Parents® onderhoudt een netwerk van Nederlandse organisaties voor zorg en onderwijs. Deze
organisaties stellen professionele medewerkers ter beschikking voor de uitvoering van activiteiten
van de stichting. Dit kan zowel eenmalig als structureel worden gedaan. De uitvoering van
activiteiten vindt altijd plaats binnen een tijdvak van enkele dagen, zodat de last op de organisaties
die medewerkers afstaan, beperkt wordt.



Parents? werkt, indien zinvol voor het bereiken van de doelstelling, samen met andere organisaties
voor ontwikkelingssamenwerking of organisaties die zich richten op capacity building. Daarnaast is de
verbinding met Oekraiense organisaties van belang. Op het niveau van individuele projecten wordt
altijd samenwerking gezocht met lokale netwerken of organisaties van ouders. Op strategisch niveau
is er een partnerschap met de National Assembly of Disabled People in Ukraine (NADU).

7. Financién

Bestuursleden en anderen die zich inzetten voor Parents? doen dat op vrijwillige basis. Bestuursleden
kunnen onkosten declareren. Vrijwilligers die betrokken worden vanuit organisaties uit het netwerk
van de stichting vragen hun werkgever om bij te dragen in de kosten voor reis en verblijf. Overige
reis- en verblijfkosten en kosten voor de organisatie van activiteiten worden uit het budget van de
stichting gedekt. Nieuwe activiteiten worden pas gestart als er voor deze activiteiten een dekkende
begroting is vastgesteld.

De stichting werft financiéle middelen bij particulieren, instellingen, bedrijven en fondsen. Jaarlijks
wordt een jaarverslag opgesteld en op de website van de stichting gepubliceerd.
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